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N°3 

6ème année  

C’est pour 
bientôt ! 

Les élèves qui 
participeront 
au festival de 
la fraternité 
apporteront 
avec eux des 
signes ou des 
gestes de 
Fraternité 
rencontrés à 
St Jo et dans 
leur vie! 

Prochains 
temps forts 

Vendredi 5 mars 
et Samedi 27 
mars à Lourdes 

7,8,9 mai 2010 

Avec de nouveaux groupes d’élèves des classes de 3èmes 1, 2, 5 et 6 nous allons 
aller jusqu’à la fin de cette année scolaire en abordant trois thèmes: 

• Je suis unique 

• Mes passions sont-elles ses passions? 

• C’est mon choix! (entre peurs et rêves) 
 
Plusieurs temps forts vont venir jalonner les quatre mois qu’il nous reste à 
vivre au collège. 
Tout d’abord, (et nous y sommes entrés le mercredi des cendres le 17 février) 
LE CAREME qui veut être pour nous un temps de préparation aux grandes 
fêtes pascales en portant nos efforts sur trois points : la prière, le jeûne et le 
partage. Chacun saura décider ce dont il est capable… sachant bien qu’on ne 
nous demande pas des choses au dessus de nos forces! Avec un affichage dans 
les classes, chaque semaine, pour nous rappeler cela, une phrase tirée de 
l’Évangile du dimanche et une question s’y rapportant nous permettront de 
réfléchir sur notre façon de vivre le carême. 

         Au cours de LA SEMAINE SAINTE (nous serons en classe) plusieurs 
         démarches religieuses seront proposées à tous. Temps de lecture de la Parole 
         de Dieu en continu, bol de riz en signe de jeûne et de solidarité avec Haïti,   
         célébration eucharistique du Jeudi Saint… 
         En temps voulu, tout cela vous sera rappelé! 

         Les confirmands auront plusieurs rencontres importantes 

         Le vendredi 5 mars à St Jo de 16h45 à 18h15 
         Le samedi 27 mars à Lourdes sur les pas de Bernadette 
         Le vendredi 30 avril à St Jo de 16h45 à 18h15 
         Le vendredi 28 mai à St Jo de 16h45 à 18h15 
         Le vendredi 11 juin à St Jo de 16h45 à 18h15 

                                                                                             

                                                                                          Frère Daniel 

Pâques c’est pour bientôt ! 
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LA FRATERNITELA FRATERNITELA FRATERNITELA FRATERNITE    

 

 

Amitié  Social  Amour  Partage  Liberté  Respect Sœur  Unis   
Égaux  Solidarité  Mage  Autre Adopter  Ami  Aider 

P A R T A G E S S L 

N O I S M M A I O I 

L O M L I Z O N E B 

A P A U T R E U U E 

I T G A I D E R R R 

C E E M E G A U X T 

O R E S P E C T I E 

S O L I D A R I T E 

Frère Famille Franchise 

Rencontre Raid aérien Regard 

Amitié Armée Amour 

Tolérance Terreur Travail 

Écoute Élimination Entente 

Ressemblance Refus Respect 

Nation Nation Naturel 

Intelligence Irréelle  Idéal 

Tous Tête atomique Tenir la main 

Eucharistie Enfance(*) Écoute 

Être fraternel, c’est faire des rencontres qui nous aident à être 
heureux et rendre les autres heureux. C’est être unis, s’écouter, 
se respecter. En un mot « s’aimer »! 

La fraternité 
C’est être comme des frères dans le respect de chacun tel qu’il 
est. C’est beaucoup d’amitié et de tolérance. La fraternité, c’est 
être capable d’accueillir les nouveaux, les inviter. C’est aussi 
apprendre à écouter les autres, avoir un regard différent sur  
ceux que nous rencontrons tous les jours. 

On sent d’avantage, on exprime plus la fraternité quand des amis 
sont dans la peine, quand nous apprenons qu’il se passe dans le 
monde quelque chose de terrible: une guerre, un avion qui se 
perd en mer, un tremblement de terre. Alors, nous nous sentons 
très proches de ceux qui sont tristes et nous voudrions les aider. 

 

 

 (*) La fraternité vue par un élève qui a vécu une guerre au Liban  

Quelques impressions des élèves en fin de parcours  

Nous avons aimé que la pasto soit le matin en première heure car ça nous permet de bien démarrer la journée. 
 Les thèmes étaient intéressants surtout le premier «  t’es qui toi ? ». Les images de l’adolescent, en effet elles nous 
représentent assez bien ! Nous apprécions également le fait de pouvoir nous exprimer librement, c’est important 
surtout à notre âge ! L’ambiance du groupe était très bonne. Les filmes proposés étaient bien adaptés aux thèmes. Par 
contre le tableau sur les différents lieux ne nous a pas accrochés. Pour certains les sujets se ressemblaient un peu, 
pour d’autres, les titres des thèmes c’était nul! Enfin on regrette que la Pasto ne dure pas toute l’année ! C’était 
tellement vivant et agréable ! Merci à nos animateurs. 

La Bible et le téléphone portable 
 
Si nous traitions la Bible comme notre téléphone portable?  Celui qui ne nous quitte plus ou presque! Et si la Parole de 
Dieu était toujours dans notre cartable, notre poche, sur notre bureau? Et contrairement au téléphone portable, la Bible 
a toujours du réseau. Nous pouvons nous y connecter dans n’importe quel endroit. Nous n’avons même pas besoin de 
nous soucier du manque de crédit, parce que Jésus a déjà payé la facture et les crédits sont illimités. Encore mieux: la 
communication n’est jamais coupée, et la batterie est chargée pour la vie entière. Alors voici quelques N° d’urgence! 

Si tu es triste, compose …. Saint Jean 14                                         Si tu cherches la paix et le repos … Matthieu 11, 25-30 
Si des personnes parlent contre toi….. Psaume 27                      Si tu es en danger … Psaume 91 
Si tu es énervé….. Psaume 51                                                           Si tu te sens triste et seul … Romains 8, 31-39 
Si Dieu te semble bien loin ….. Psaume 63                                    Si tu es inquiet … Matthieu 6, 19-24 
Si ta foi a besoin d’être fortifiée … Hébreux 11                            Si tu es dur et critique … 1 Corinthiens 13  
Pour connaître le secret du bonheur … Colossiens 3, 12-17 



LA PAGE DES CONFIRMANDS 
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Environ 80 élèves de 3ème sont en route cette année pour préparer la CONFIRMATION qu’ils célèbreront en octobre 
prochain… Il faut bien se donner du temps pour se poser des questions, s’éclairer, comprendre, s’engager! C’est ce 
qu’ils font à raison d’une rencontre par mois. 

Première rencontre: On ne demande pas la Confirmation par hasard… Notre histoire nous a guidés là où nous en 
sommes aujourd’hui… Des personnes nous ont aidé à discerner! 

Deuxième rencontre: Un sacrement, c’est « SACRE »! Notre Église en propose 7 qui reposent sur l’enseignement du 
Christ et l’expérience des premiers chrétiens… Parmi eux il y a la Confirmation qui a connu des évolutions au cours de 
siècles... 

Troisième rencontre: A Pentecôte, les apôtres reçoivent l’Esprit Saint promis par Jésus et se lancent sans peur dans 
l’aventure missionnaire pour annoncer le Christ ressuscité! Les dons de l’Esprit nous aident à grandir en enfant de 
Dieu! 

Quatrième rencontre: Rencontre de Témoins jeunes et adultes qui ont été confirmés et qui essaient aujourd’hui de 
vivre leur foi dans un engagement en  Église. 

L’Esprit Saint est comme le FEU 
Dieu s’est manifesté à Moïse sous la forme d’un buisson ardent 
Le jour de la Pentecôte l’Esprit Saint s’est manifesté sous la forme de langues de feu au 
dessus de chaque apôtre 
L’Esprit Saint embrase nos cœurs, chasse nos peurs, donne-nous la joie d’être chrétien et 
de témoigner de ce bonheur. 
Comme les disciples d’Emmaüs nous devrions avoir le cœur brûlant d’amour. 

L’Esprit Saint est comme le PARFUM 
Il représente l’Esprit Saint parce qu’il pénètre au plus profond de notre cœur et il répand 
la bonne odeur de  l’Évangile: 
* répandre l’amour autour de soi 
* semer, répandre autour de soi un parfum de gentillesse 
* répandre la sérénité 
* donner notre amour aux autres 
* partager notre joie 
* consoler 
* partager la paix 
PARFUM DE NOTRE VIE = ESPRIT SAINT 

L’Esprit Saint est comme L’EAU 
Parce que l’eau c’est la vie! 
Dans la vie quotidienne, l’eau rend de nombreux services: pour la nourriture, pour 
l’hygiène, pour la nature et la détente. 
L’eau est aussi source de mort (tsunami, inondations…) et de guerre (des pays qui 
manquent d’eau) 
Dans la vie chrétienne, l’eau sert pour les bénédictions, dans le sacrement du baptême  

L’Esprit Saint est comme LE VENT 
Le vent balaye tout devant lui  (il nettoie) 
Le vent nous porte 
Le vent décoiffe… transforme 
Le vent bouscule les choses, fait bouger 

L’Esprit Saint est comme L’HUILE 
Il nous ENTRETIENT, PENETRE en nous. L’Esprit Saint FAIT AVANCER (comme l’huile dans 
un moteur) notre foi. L’Esprit Saint ILLUMINE notre vie (comme la lampe à huile) en lui 
DONNANT  DU GOUT (comme l’huile d’olive). L’Esprit Saint RESTE en nous et nous aide 
dans nos moments difficiles. 

L’Esprit Saint est comme LA COLOMBE 
La Colombe représente Dieu, la Paix, la Liberté, la Pureté, le Messager de Dieu, l’Esprit 
Saint. (Genèse 8, 6-22 Noé) (Cantique des Cantiques) 

Recevoir l’Esprit Saint: ça décoiffe ! 



Le journal  « PASTO DES 3ème » est sur le site: www.saintjosephtoulouse.org  

mail: pasto3eme@orange.fr 

LE SIGNE DE LA CROIXLE SIGNE DE LA CROIXLE SIGNE DE LA CROIXLE SIGNE DE LA CROIX 
Tous les élèves de 3ème auront eu cette année une initiation au fait 

religieux avec pour thème central la crucifixion  
dans des œuvres du 20° siècle. 

Voici un très beau texte sur ce beau geste  
que nous faisons régulièrement  

Pour ouvrir l’eucharistie le prêtre invite notre peuple à faire le signe de la croix.  

Le signe de la croix c’est l’insigne des baptisés, c’est l’insigne des chrétiens : 
l’Eucharistie, c’est Jésus mort en croix et ressuscité.  

 

Pour commencer l’Eucharistie, avec tous les chrétiens, je fais sur moi le signe de la croix.  

Au nom du Père, la main sur le front. 

Je voudrais écrire Dieu sur tous mes rêves. Je voudrais marquer Dieu sur toutes mes idées. 
Je voudrais que la main de Dieu soit sur toutes mes pensées. 

Je voudrais que l’imagination de Dieu me fleurisse dans la tête pour que j’invente 

d’autres manières d’aimer, d’autres bonjours et d’autres fêtes.  

Pour commencer l’Eucharistie avec tous les chrétiens, je fais sur moi le signe de la croix.  

Au nom du Fils, la main sur le cœur. 
Je voudrais dire Dieu, je voudrais chanter Dieu avec tous les mots de mon amour. 

Je voudrais planter Dieu dans tous les jardins de ma tendresse. 
Je voudrais que le désir de Dieu me fleurisse le cœur pour que j’invente 

d’autres fontaines du bonheur.  

Pour commencer l’Eucharistie avec tous les chrétiens je fais sur moi le signe de la croix.  

Au nom du Saint Esprit, la main qui fait la traversée  
et le voyage depuis une épaule jusqu’à l’autre épaule. 

Je voudrais écrire Dieu sur tout moi-même. 
Je voudrais m’habiller de Dieu de haut en bas et d’une épaule à l’autre. 

Je voudrais être une fenêtre grande ouverte d’une épaule à l’autre, 
une fenêtre ouverte en grand sur le monde et sur la mer, sur le ciel et sur mes frères. 

Je voudrais ouvrir en grand ma porte d’une épaule à l’autre, porte ouverte aux pauvres 
et aux cœurs de pierre, à tous les seuls et à tous les oubliés de la terre. 

Je voudrais que le grand vent de l’Esprit souffle d’une épaule à l’autre, 
d’un bout du monde à l’autre, jusqu’aux extrémités de la terre, 

un évangile avec ses bras grands ouverts, un grand amour sans verrou, 
un amour qui n’oublie personne.  

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen !  

Jean Debruynne, Eucharistie, p. 66-69. 
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